
January 6, 2010 

 

Terry Delgadillo, Director 
California Department of Developmental Services 
1600 9th Street 
Sacramento, CA 95814 
 
Estimada Directora Delgadillo, 
 
(Nosotros)(Soy) somos los padres de un niño que ha sido diagnosticado con Autismo o con dificultad en 
el desarrollo.  Cuando por primera vez nos informaron de su diagnóstico  lo más importante para mí 
(nosotros) fue involucrarnos lo más rapido posible en su cuidado.  Queríamos saber todas las opciones 
que habían disponibles y la forma de ayudarlo (a). 
 
Cada niño con Autismo o dificultad en el desarrollo es único.  Mi hijo no es una excepción.  No hay un 
programa específico para cada niño. Pero trabajando con el Centro Regional  y los profesionales para la 
salud pudimos descubrir las opciones disponibles para (nosotros) mí y seleccionar el programa más 
adecuado para nuestro (mi) hijo(a).  Lo más importante para mí era estar involucrado en el proceso paso 
a paso desde la selección del programa hasta su implementación. 
 
Afortunadamente  nos dimos cuenta que existia un programa de D.I.R./Floortime para mejorar su 
desarrollo.  Este enfoque  ha sido de gran ayuda para mi hijo(a).  Estamos (estoy) muy contentos 
especialmente porque somos parte de la terapia y podemos hacer las cosas que nos dicen.  El programa 
me ha enseñado a trabajar directamente con mi hijo.  Mi hijo está aprendiendo a pensar y a reaccionar 
con su familia y sus amigos.  Está aprendiendo a manejarse de una forma apropiada, pero lo más 
importante es que el Programa D.I.R./Floortime de tratamiento del Desarrollo ha hecho que nuestro hijo 
sea mas independiente y este orgulloso y feliz por eso.  
 
(Aquí puede contar el relato de su hijo, su progreso bajo el programa de D.I.R./Floortime y sus 
experiencias con el programa) 
 
Sabemos que el estado de California está enfrentando una crisis enorme del presupuesto y que habrá 
mas cortes para los servicios estatales.  Pero es muy importante para los padres tener opciones para 
escoger el programa apropiado para su hijo(a).  Es posible que D.I.R./Floortime no sea el programa 
apropiado para todos pero si puede ayudar a un niño(a) debería estar disponible.  Los padres somos una 
parte importante del éxito del programa, y le ahorraríamos dinero al estado.  Que podría ser mejor que 
esto? 
 
Al tomar su departamento las medidas para el tratamiento de Autismo o dificultades del desarrollo 
esperamos que tenga en cuenta nuestra experiencia y los derechos de los padres para escoger el 
programa que mas beneficia a nuestros hijos.  
 
Gracias, 
 


